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Kerken met Stip
                           Nieuwsbrief nr 7 - november 2008

Kerken met Stip inventariseert gastvrije, laagdrempelige parochies en gemeenten waar ex-gedetineerden welkom zijn en zich op zondag en door de week thuis kunnen voelen. Kerken met Stip is een initiatief van het Justitiepastoraat van de kerken om mensen ook na hun detentie geestelijk gesproken een dak boven hun hoofd te geven en een gemeenschap die steun biedt. 

Leven van vertrouwen
Ik ben in gesprek met Ebrahim Kalami, een man van 57 jaar die veel heftige dingen heeft meegemaakt. Meer dan eens was hij zo wanhopig dat hij op het punt heeft gestaan om een eind aan zijn leven te maken. Voor lange tijd is hij moslim geweest, tot hij voor het christelijk geloof koos.

Tijdens zijn detentie in Frankrijk is Ebrahim de bijbel gaan lezen, sindsdien wilde hij meer weten over het leven als christen. Toen hij vrijkwam, kwam hij in het Exodushuis in Utrecht terecht, waar hij een resocialisatieprogramma heeft gevolgd. Hij besefte hulp nodig te hebben en heeft die samen met de reclassering ook gevonden. Zijn tijd bij Exodus, acht maanden lang, was leerzaam en in het begin erg zwaar. Hij wilde veranderen maar besefte dat dit alles te maken heeft met vertrouwen geven en ontvangen. Daarom gaf hij zichzelf de opdracht dat zijn woorden betrouwbaar moesten zijn. Op die manier probeerde hij zijn leven weer op te bouwen; de kerk waar hij lid van is vervult daarin een belangrijke rol.

Onlangs heeft Ebrahim in de evangelische gemeente ‘De Schuilplaats’ in Utrecht de volwassenendoop ondergaan.(door onderdompeling, een zeer emotioneel moment) Voor hem betekende dit een ‘doop van bekering’, zeker gezien zijn heftige verleden. Hij zegt: ‘Door de doop kan ik dichter bij Jezus leven en kan ik leven zoals God het bedoelt. Het Woord is immers mens geworden en heeft bij ons gewoond’ (Johannes 1 vers 14) - een tekst die veel voor hem betekent. 

Ebrahim wil zielsgraag anderen tot hulp zijn. Hij doet veel vrijwilligerswerk, via zijn kerkgemeenschap krijgt hij daar ruimte voor, ze zijn blij met hem. Ook dit is weer een punt van vertrouwen geven en daarna kunnen ontvangen. Hij ziet zichzelf als een Zacheüs (Lucas 19), als iemand die weer gezien wordt (en gezien wil worden) en zo een nieuwe kans heeft gekregen. Ebrahim geeft aan dat hij zijn hele leven voor gerechtigheid heeft gestreden maar hierin niet altijd de juiste keuzes heeft gemaakt. Hij heeft gevochten, moest vluchten, is gevangen geweest en gemarteld …. en had de hoop op een ander leven bijna opgegeven.

Zijn huidige kerk betekent veel voor hem. Zijn hoop is weer terug, dat maakt de wereld verschil. Voor Ebrahim is het goed om zondags mensen te ontmoeten en zijn verhaal kwijt te kunnen. Gelukkig maar, want het verleden spookt nog door zijn hoofd, hij is er nog lang niet. 

Ebrahim doet ook mee met diverse activiteiten die zijn gemeente organiseert. Hij is onder meer te vinden bij de gebedsavonden, zet de stoelen klaar en werkt als vrijwilliger bij de Stichting HIP (Hulp in praktijk) en Stichting Handje Helpen.

Dit is in het kort het verhaal van Ebrahim Kalami. Het klinkt erg positief maar Ebrahim beseft dat hij op moet passen. Hij blijft mensen nodig hebben die kunnen luisteren, die hem ruimte geven en hem soms ook begrenzen. Wat dat betreft heeft hij in ‘De Schuilplaats’ een goede plek gevonden. 

Arnoud Aalbers, coördinator 

Kerken met Stip in Houten. 

Samen tafelen

Het behoort haast tot het standaardrepertoire van een kerk met stip om geregeld, bijvoorbeeld eens in de maand, samen te eten. Dit heeft zijn wortels in de vroegste christelijke gemeente, in de zogenaamde ‘maaltijd van de Heer.’ De onderstaande bijdrage schetst die verworteling. Het is een samenvatting van een artikel van H.J. de Jonge, ‘Samen tafelen in de vroegste kerk’ in Volzin 7.4.06, p. 12-15. 

Op zondagavond, na werktijd, want tot in de vierde eeuw was de zondag een gewone werkdag, hield men bij een van de leden aan huis een echte maaltijd. Het aantal disgenoten was dus beperkt tot zo’n dertig mensen. Zij vormden zo een huisgemeente met de maaltijd als hun wekelijkse moment van ontmoeting.  De deelnemers brachten het eten zelf mee. Het moest dus vóór de maaltijd ingezameld en verdeeld worden.  Armen konden zo dankzij het zondagse groepsmaal althans eens in de week hun honger stillen, doordat de rijken meer meebrachten dan ze opaten. 

Alleen al de methode van inbreng en herverdeling stichtte gemeenschap: men at van elkaars voedsel. De vroegchristelijke gemeente was in zekere zin een eetgezelschap. Na het maal bleven de deelnemers in een ongedwongen samenzijn bijeen voor de uitwisseling van allerlei bijdragen: toespraken, voorlezingen, uitlegging, aansporingen, gezang en gebed. Dergelijke eetgenootschappen, al of niet religieus, kwamen in de Grieks-Romeinse tijd veel voor. 

Sociaal en sacraal

Behalve als voedselbank hadden die verenigingsmaaltijden ook een sociale en een sacrale functie. Sociaal, omdat aan de maaltijd in principe iedereen als gelijk gold. In de samenleving buiten de samenkomst heersten grote sociale verschillen. Maar in de samenkomst golden die als opgeheven. Aan het christelijk avondmaal en in de zitting na afloop waren heer en slaaf, man en vrouw, heiden en jood, rijk en arm gelijk. Zo ontsnapten de deelnemers één avond in de week aan de harde realiteit van de standenmaatschappij buiten de gemeente. 

Sacraal waren de verenigingsmaaltijden omdat de deelnemers de maaltijd zagen als een anticipatie op de ideale toekomst waar zij op hoopten. Door samen te tafelen greep men vooruit op het komende koninkrijk van God, het werd in woord en daad opgeroepen en beleefbaar gemaakt. Brood en wijn werden daarbij als geestelijke spijs en drank genoten.

Eén met Christus

In een andere stroom van de christelijke traditie, waarin de apostel Paulus staat, werd het aan de maaltijd beleefde heil anders gezien, namelijk dat de deelnemers concreet in gemeenschap met Christus treden. Zij verenigden zich met hem in zijn dood, maar dan ook in zijn opstanding. De maaltijd liet hen beleven dat ze met Christus opstonden in het nieuwe leven van de toekomende eeuw. Bij de sacrale maaltijd verbonden de deelnemers zich met een bovenaardse persoon, doordat in brood en wijn als Jezus’ lichaam en bloed de Heer present is. Zo overschrijden mensen in geloof even de grens tussen de dagelijkse werkelijkheid en de werkelijkheid van God. Hier beleven de deelnemers een vleug van de eeuwigheid. Dat hoeven ze niet te voelen. Het is genoeg het te weten. De Heer is hier present, omdat ze hem present denken.


Tip

Posters en folders van Kerken met Stip voor(ex-)gedetineerden zijn gratis te bestellen bij pastor Wim C. Timmer, Postbus 30132, 2500 GC Den Haag. E-mail: timwim@planet.nl. Een en ander is ook via www.kerkenmetstip.nl te downloaden, te kopiëren en vergroten. 

Open dagen in de bajes

Een aantal penitentiaire inrichtingen houdt volgend jaar open dag voor leden van kerken met en zonder stip. Het justitiepastoraat denkt als initiatiefnemer daarbij aan ontmoeting en uitwisseling in een feestelijke sfeer; een happening die het midden houdt tussen markt en herberg, in de verwachting dat de kerk buiten en die binnen de muren van het gevang dichter bij elkaar komen. Gedetineerden zijn daarbij onze gastheren.
                         Gevangen
                             Stel dat . . . . .                                                          



   je zit gevangen                                                                    
                                       komt jezelf tegen        

                            gevangen in jezelf 



   
                           maar God is er ook nog    
                           je hoort van liefde en hoop


                   kans op een ander leven                                      

                           dan is er kerken met stip



  goede mensen op je pad




  warmte van het geloof




  bondgenoten buiten de muren




  menswaardig bestaan 




  een vertrouwde plek




  van groeien en bloeien

Etalage
We verwelkomen drie nieuwe Kerken met Stip:

· Leeuwarden, Leger des Heils

· Vlaardingen, Protestantse wijkgemeente Holy

· Den Haag, Evangelische Pinkstergemeente Sionkerk

Daarmee is de stand op 38 stipkerken gekomen.

Voor meer bijzonderheden zie www.kerkenmetstip.nl/zoekeenkerk
Besprekingen over nieuwe aansluitingen zijn gaande in onder meer

Alkmaar, Amstelveen, Dordrecht, Groningen, Haarlem, Heerlen, 

Hengelo, Hoofddorp, Lelystad en Zaandam.

Support gevraagd

Kerken met Stip ontvangt van Kerk in Actie en het Justitiepastoraat subsidie maar niet genoeg om rond te komen. Kerken met Stip is een kerkeigen project, zonder support van het grondvlak kunnen wij moreel en financieel niet bestaan. De kosten van het landelijk werk bedragen tenminste 3.500 euro per jaar. Zijn er diaconieën die ons een vaste plaats op hun collecterooster willen geven? Ook particuliere donaties zijn welkom. Het gironummer van Kerken met Stip is 291.688 ten name van H. van Doorne in Soesterberg, o.v.v. KmS.  Met dank aan al onze weldoeners!

Andere geluiden
Hieronder doet een buddy van de Nazorg van Exodus zijn verhaal. Wat blijkt? Zoiets als Kerken met Stip staat voor de gemiddelde gedetineerde heel ver van hem af,

ook als er tijdens de detentie al contact wordt gelegd en afspraken worden gemaakt, en de gevangene bij zijn vrijlating aan de poort wordt opgewacht. Wat hoe dan ook nodig is, is een ‘warme overdracht’, door vertrouwde personen. Wordt het geen tijd dat plaatselijke stipkerken en buddies van Exodus de handen ineenslaan? 


                                                                                                                         
      (Redactie) 
Als buddy ben je al een poosje op weg met Marcel. Je denkt zelf in weken, maar volgens je vrouw zijn het al maanden. Marcel werkte niet bepaald mee, zeker in het begin niet. Afspraken met hem waren voor jou heiliger dan voor hem. Jij was altijd trouw en op tijd, hij meestal niet. Maar wat wil je. Bijna een jaar in de bak doet iets met je. Zijn angst om over een paar dagen onverzorgd, onbeschermd en onbemind vrij te zijn doet de rest. 

Toen Marcel ’s-morgens om half negen bij de poort werd opgehaald was hij al helemaal over de rooie. Angstig, nat van transpiratie stapte hij in de auto. We gingen op weg. Eerst naar de schuldhulp. Dat hadden we in alle rust een paar weken geleden “binnen”, in de zonnige kamer van de pastor, afgesproken. 

Aangekomen bij de schuldhulpverleners werden in een klein kaal kamertje gezet. Het venster was geblindeerd. “Een ogenblikje, de mevrouw … komt zo.” zei de receptioniste. 

Marcel liep langzaam maar zeker rood aan. Hij stond op, beende een paar passen heen en weer en ging weer zitten. Stond opnieuw op, ging zitten en liep zonder iets te zeggen naar buiten. Naar adem happend, met een peuk in zijn mond, stond hij tegen de muur van het gebouwtje geleund. Toen de mevrouw aan ons toe was kreeg ik Marcel met grote moeite weer naar binnen. Hij kreeg niets mee van wat er 
gezegd werd en tekende blind alles wat hem voorgehouden werd. Als hij maar zo vlug mogelijk weg kon, naar buiten. Het was duidelijk dat in de hiërarchie van menselijke basisbehoeften Marcel helemaal onderaan stond. Een dak, voedsel en persoonlijk veiligheid, daar ging het hem om. Er was in zijn bestaan geen plaats voor toelichtingen, mooie ideeën en gedachten. Al zijn energie ging op aan overleven. Van mij mocht Marcel meestal ontrouw zijn, als hij maar vindbaar bleef. 

Langzaam veranderde het beeld. Er kwam een dak boven zijn hoofd, hij kreeg leefgeld en begon zich te verzorgen, hij veerde een beetje op. Marcel begon mens te worden en als buddy deel je in zijn vreugde. De gesprekken kwamen uit boven het niveau van de zorg voor morgen. Elementen van zingeving werden hoorbaar. Ja, Marcel ging naar de kerkdiensten in de gevangenis. Dat vond hij fijn, even wat andere geluiden. 

Het ging steeds beter met Marcel en na nog eens een half jaar merkten we beiden dat onze reguliere afspraken niet meer nodig waren. Nu, achteraf vind ik het jammer dat in onze gesprekken die andere geluiden te weinig ter sprake kwamen. Maar het kan nog. De Eeuwige is geduldig en het nummer van Marcel staat nog in mijn mobieltje. 

Jacques van Houte

COLOFON
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